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Ласкаво прошу

Ця книжка не моя, вона повністю належить тобі.
Її можна читати в наметі під час зливи, у мікроавтобусі дорогою

в гори, на плоту під час сплаву річкою. Або просто тримати біля
ліжка. Вона не схожа на звичайну книжку. Не страшно, якщо вона
буде трішки пошарпана, дещо надірвана і злегка пахнутиме димом
від вогнища. Головне — щоб вона виконувала своє завдання.

На цих сторінках ти знайдеш неймовірні історії про пригоди,
сміливість і виживання. Дізнаєшся про дивовижних людей, на яких
варто рівнятися. Колись рівнятися будуть і на тебе.

Стався до цієї книжки як до друга, який уже проходив той шлях,
що тільки відкривається перед тобою, і супроводжуватиме тебе на
ньому. Візьми її в дорогу. Будуть неймовірні миті, коли ти
відчуватимеш, що можеш усе. Будуть і нелегкі часи, коли не
знатимеш, що робити.

Ось тоді ця книжка й стане тобі у пригоді.
Вона сповнена безлічі практичних порад (наче рюкзак, що

тріщить по швах). Ти дізнаєшся, як спорудити укриття, як
очолювати команду, як викопати заглиблення в снігу для схрону,
розпалити багаття і подати сигнал лиха. Усе, що тобі знадобиться,
зібрано в одному місці. Як-от наплічник на спині, коли ти вирушаєш
у гори, а сонце світить тобі в обличчя.

Ця книжка — твоя, тож ти маєш читати її по-своєму. Почати
можеш з початку, із середини чи з кінця. Це повністю залежить від
тебе. Я поділив матеріал на три основні частини: «Що означає бути
скаутом», «Що означає бути шукачем пригод» і «Що означає бути
собою». Іноді я вказуватиму тобі на корисні речі в інших частинах
книжки. Якщо хочеш, можеш перестрибнути до розділу про
таборування, а решту відкласти на потім (я нікому не скажу). Або
прочитати якийсь розділ, коли він знадобиться, — наприклад, «Як
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стати таборовим кухарем» чи «Як знайти дорогу».
Оскільки це книжка, яку можна зберігати багато років (або

навіть вічно), ти, можливо, захочеш відкласти деякі розділи до того
часу, коли виростеш. Або можеш проковтнути її всю за раз. Як
домашнє бананове морозиво. Але передусім читай її, як зручно
лише тобі.

То хто ж такі скаути? 1 Ну, по-перше, ми — родина. Узагалі-то,
ми одна з найбільших родин, які коли-небудь бачив світ. Нас 57
мільйонів по всьому світі, й усі ми здобуваємо навички,
досліджуємо природу та допомагаємо іншим. Скаути дружать з
усіма й мають відвагу долати будь-які труднощі.

Можливо, ти вже є скаутом або тільки думаєш про те, щоб ним
стати. Скаут — це не те, що ти робиш, це те, ким ти є. Це означає
завжди дивитися вперед, робити все можливе і, звичайно, бути
готовим до викликів. Скаути люблять бачити в усьому хороше. Ми
не називаємо дощ дощем. Ми звемо його скаутським сонцем! Ми
знаємо, що кожен день є таким, яким його творимо ми самі.

Якщо ти читаєш цю книжку, ти вже став частиною скаутської
родини (ласкаво просимо!). Ми відкриті для всіх, незалежно від
того, у що ти віриш, якої ти статі чи походження. Ми всі різні —
саме це робить нас сильними. Це робить нас цікавими. Це те, що
робить нас скаутами.

Скаутинг — це дім для всіх, тут можна стати на ноги й
відшукати своє місце у світі. Життя є великою пригодою. І тільки ти
вирішуєш, яким шляхом вона піде. Ця книжка додасть тобі
сміливості, щоб ухопитися за наявні можливості й проявити себе
яскраво.

Траплятимуться скрутні часи, коли тобі здаватиметься, що ти
лишився сам. Можливо, саме тоді тобі варто зазирнути в ці
сторінки, щоб відчути себе краще. Часом почуватися недобре —
нормально. Нормально — боротися, а іноді й падати, адже в довгій
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грі життя головне — знову підвестися і продовжувати йти вперед.
Це книжка для кожного, хто є скаутом, був скаутом чи хоче ним

бути. Чекаємо всіх біля нашої ватри. Це твоя мандрівка. Пам’ятай,
якщо ти заблукаєш, усе зводиться до трьох речей (як три пальці в
нашому скаутському вітанні): сміливість (коли це важливо),
доброта (в усьому) та розвиток і зміцнення духу незламності
всередині кожного з нас.

Твій друг Беар Ґріллз,
головний амбасадор Всесвітнього скаутського руху

• • •
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